
telework

社内でテレワークを推進する担当者だけでなく、テレワークで働く方にも!

【その他の機能】
テレワーク推進支援施策の紹介
テレワークの実践事例検索
テレワーク導入ガイド

テレワーク推進のＱ＆Ａ
テレワーク推進センター
相談予約

テレワークに関する情報を広く発信!

東京都は、快適な通勤環境や企業の生産性の向上を図る新しい
ワークスタイルや企業活動の東京モデルを「スムーズビズ」とし、
全ての人々がいきいきと働き、活躍できる社会の実現に向け、東京
2020大会の交通混雑緩和に向けた交通需要マネジメント（ＴＤＭ）
とテレワーク、時差Bizなどの取組を一体的に推進しています。

東京都はスムーズビズ*の一環として、都のテレワーク推進の情報等を広く入手できるスマートフォンアプ
リを作成しました。本アプリでは、テレワークの導入・実践に必要な情報を入手できるほか、セミナー等のお
申込みやサテライトオフィス等の検索など、テレワークの推進を支援する東京都公式アプリです。

*スムーズビズとは

便利な機能がもりだくさん!

ダウンロード
利用料

無 料
サテライトオフィスの
検索ができる！

テレワーク推進関連の
セミナーやイベントを検索できる！

コンシェルジュ機能で
適切なメニューへ案内

テレワークで働く際の
簡易勤怠管理が利用できる！

テレワークを行うときに
気をつけるべきことがわかる！

TOKYOテレワークアプリ

ダウンロードはこちらから

https://tokyo-
telework.jp/store/



TOKYO
テレワークアプリ

download

ダウンロード
利用料

無 料

コンシェルジュコンシェルジュ

便利な機能がもりだくさん！便利な機能がもりだくさん！

テレワークや働き方改革に関連する
お役立ち情報を発信しています。
フォローといいね！をお願いします！

https://www.instagram.com/
tokyotelework/

https://twitter.com/
tokyotelework

https://www.facebook.com/
tokyotelework/

〒112-0004 東京都文京区後楽二丁目3番28号 K.I.S 飯田橋ビル6階
営業時間：平日9時～17時（国民の祝日、年末年始を除く）

最寄駅
飯田橋駅

都営大江戸線「C3出口」より徒歩2分
JR中央総武線「東口」より徒歩4分
東京メトロ東西線「A1出口」より徒歩4分

https://tokyo-telework.jp/

info@tokyo-telework.jp
03-3868-0708

web
Mail
TEL

もっと相談したいときは、東京テレワーク推進センターへお越しください

テレワークの

体験
テレワークに関する

情報収集
テレワークに関する

相談
テレワーク導入の進捗状況によって必要な製品
やサービスを体験しながら比較検討ができま
す。最先端の機器やツールも体験いただけます。

テレワーク導入企業の事例、テレワークに関す
る書籍や文献、製品やサービスのパンフレット
などから情報収集ができます。

テレワークを活用した人材確保のアドバイスを
はじめシステムや制度の整備、社員教育、助成
金活用など各種ご相談いただけます。

皆様のご来所をお待ちしております！

東京テレワーク推進センターでできること

外堀通り

首都高

JR 飯
田橋駅
東口

みずほ銀行

コンビニ

都営線C3出口

都営線C2出口

ハローワーク飯田橋

メトロB1
出口

小石川
運動場

文京
盲学校

交番

歩道橋

警視庁
遺失物センター

GS

メトロA1出口

東京テレワーク
推進センター

本事業は、東京都産業労働局より株式会社パソナが受託し運営しております。

サテライトオフィス
検索機能

コンシェルジュ
機能

地図上で、今いる場所の周
辺にあるサテライトオフィ
ス等を簡単に探すことがで
きます。また、所在エリアや
フリーワード等から東京都
内及び近郊のサテライトオ
フィス等を検索することが
できます。

コンシェルジュの「ヤ
ギー」がテレワーク
に関する疑問に応じ
た適切なメニューへ
ご案内します。

自分の勤怠を記録し、所属
する企業等に勤怠情報を
報告することができます。
「テレワークタイムの開始」
ボタンで簡単に勤怠を記
録できるだけでなく、後か
ら修正（編集）も可能です。

TOKYOテレワークアプリを活用しよう！

勤怠管理

※「テレワーカー」モードで
利用可能です。
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